LyZzarsky kurz — Karlov 12. 2. - 17. 2. 2023

Odjezd: V nedéli 12. 2. 2023, sraz 12:30 u budovy I stupné ZS Brodek u Pierova

Ubytovani: Apartmany Pradéd, Karlov. Jedna se o 4,6 a 8-lizkové apartmany. Blizsi informace
na strankach hotelu: http://www.apartmanypraded.cz

Doprava: Autobusem

Navrat: v patek 17. 2. 2023 odpoledne kolem 14:30

Zahajeni a ukonceni kurzu: Kurz je zahajen dostavenim se na sraz 12. 2. a ukon¢en vystoupenim z autobusu
17. 2. 2023 u budovy Skoly

Poplatek na skipas 1750 K¢ (véetné 100 K¢ zaloha na ¢ipovou kartu) bude vybiran v tydnu od 30. 1. - 2. 2.
2023. Doplatek za dopravu (cca 500 K¢), ubytovani a stravu bude vyuctovan az po skonceni
vycviku — termin bude upfesnén). VSe bude fadné¢ evidovano a vyactovano.

Vyplnény a platny posudek o zpiisobilosti od 1ékai‘e a karti¢ku zdravotni pojiStovny (staci kopie) je
nutno dodat kdykoliv do 2.2.2023 vedouci kurzu.

S sebou: sjezdové lyze a hole — svazané ve vaku
lyzaiska ptilba — povinna
obleceni na cestu a chatu — rifle apod., mikina / teplakova souprava
obleceni na sjezdovky — oteplovacky, nepromokava zimni budna / kombinéza
dalsi obleceni — natélniky, tricka, termoobleceni, puncochace, spodky apod., lyzatrské
ponozky, 2x lyzatské rukavice, ¢epice (kukla), Satek na krk
spodni pradlo, spaci ubor
zimni obuv na cestu, sjezdové boty, pfeziivky na chatu
pokud potiebujete vlastni 1€ky (piedate vedouci kurzu u autobusu)
pfiméfené kapesné
véci osobni hygieny
predméty pro zabavu, notysek + psaci potieby, tfeba vitacit do vody — ldhev (pitny rezim ale
zajistén)

Upozornéni: Co si nabalite do batohu, to si odnesete. Zcela urcité si neberte navykové latky — alkohol,
cigarety, drogy...., byli bychom hodné zli a dohra by byla ve $kole!!! Zaci podléhaji po celou
dobu konani kurzu skolnimu tadu!

Mgr. Hana Ottova
vedouci kurzu  email: ottova@zsbrodek.cz

POZOR!!! NEZAPOMENTE NIZE!!!

memmmmmmmsssosossmemooooo odstiihnout a piedat 12. 2. 2023 pied nastupem do autobusu -
PROHLASENI — pozor i druh4 strana!!

jméno a prijmeni Zaka
ProhlaSuji, Ze syn/dcera je zdravotné zpiisobily/4a a nemé zadvaznd omezeni pro plnohodnotnou ucast na kurzu.
Ve 14 dnech pted odjezdem na kurz nepfisel/a do styku s fyzickou osobou nemocnou infekénim onemocnénim
nebo podezielou z ndkazy ani mu neni nafizeno karanténni opatfeni. Rodi¢ (zdkonny zastupce) je povinen
upozornit na alergie, zdvazné nemoci ¢i zdravotni handicapy zéka.
Alergie (co ji zpiisobuje, jak S€ ProjevUje): ............ccccoieviiiiiiiiiiiiiiiiiieii et Astma: ............
Cukrovka: ............ Epilepsie: ............. HAndicap: ............cccooviiiiiiieieeee e e
Léky (nazev, dAvkOVANT, UCEL): ...........c.cccooiiiiiiiiii ettt e
Jind sdéleni ohledné zdravotnino SIAVI ...............cccoiiiiiiiiiiiiii et
V piipadé zatajeni jakékoliv skutecnosti o nezptsobilém zdravotnim stavu svého ditéte nesou rodice (zékonni
zastupci) Zaka plnou zodpovédnost za nasledky rozsifeni nakazlivé nemoci ¢i ohroZeni ostatnich t¢astnikti
kurzu. Veskeré udaje jsou diivérné a nezbytné nutné pro zdravotnika akce a pedagogicky dozor, ostatni zaci ani
cizi osoby k nim nemaji piistup.

Prohlasuji, Ze ma odborné& sefizené vazani svych lyZzi.

Vo, dne 12.2.2023

podpis zakonného zastupce


http://www.apartmanypraded.cz/

Pii hrubém poruseni pravidel bude okamzité kontaktovan a informovan rodic!

V misté pobytu budou Zaci sezndmeni s ubytovacim fadem zatizeni a s pfedpisy a pokyny k zajiSténi bezpecnosti
a ochrany zdravi a s pfedpisy o pozarni ochrang.

74k bude poucen o moznych ptirodnich nebezpedich a 0 moznostech jeho ochrany a predchazeni pied témito
jevy a nebezpecimi.

Pouceni o bezpecnosti a chovani Zika

74k respektuje bezpecnostni opatieni a nafizeni pedagogického dozoru a instruktori a nesmi svévoln& opustit
druzstvo.

74k se idi bezpeénostnimi pravidly pii jizdé na lyzich. Nepreceiiuje své sily a neprokazuje nemistnou odvahu.
Nepohybuje se mimo prostor vyhrazeny pro lyZovani.

Béhem pobytu v horach respektuje pokyny piislusniki Horské sluzby a vystrazna znameni na nebezpecnych
mistech.

74k mé povinnost nosit béhem vycviku piilbu.

Kazdé poranéni ¢i zdravotni obtize hlasi vedoucimu.

Byl/a jsem poucen/a o bezpe¢nosti a chovani na lyzafském kurzu konaném ve dnech 12. 2. - 17. 2. 2023
v Karlové.

podpis zaka



